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L'année 2022 se termine. Les

: zntPERE
projets de grande ampleur 5

engagés ces derniéres années
s'acheveront en 2023 :

Depuis les vacances d'automne, les enfants peuvent profiter
d'une aire de jeux plus compléte. Une structure pour les

plus petits et des balancoires ont été choisies par le Conseil
Municipal des Enfants.

e Construction du restaurant
scolaire. La mise en service est
prévue au premier semestre.
Avec une dépense de 3 millions
d'euros, cet équipement est
indispensable pour nos écoliers.

e Réfection du toit de I'église.
La fin des travaux est prévue
pour le mois de mai. Colt :
1 million d'euros.

Ces grands investissements
font toujours I'objet d'un
arbitrage difficile pour I'¢quipe
municipale.

Cette année, le budget communal sera impacté par la situation
géopolitique actuelle. La guerre en Ukraine nous rappelle que tout
peut étre fragile. La commune, comme les familles, devra faire face

a des surcots : pour 2023, nous prévoyons 50 % d'augmentation
des dépenses énergétiques.

Evolution des dépenses sur trois ans :
® 2021 : 61 000 euros
® 2022 : 86 000 euros

® 2023 : 130 000 euros

J'aurai l'occasion de refaire un point a I'occasion de la

cérémonie des voeux le vendredi 13 janvier a 20h (Salle de
la Colombe).

Le dimanche 13 novembre se produisait pour la derniére fois le
Retour Musical, groupe formé il y a 17 ans par Eugéne Sorin et par
d'anciens musiciens de la fanfare de Sainte-Pazanne. Lors de chaque
cérémonie commémorative de la fin des Premiere et Seconde
Guerres mondiales, la fanfare de Port-Saint-Pere interprétait la

Marseillaise et quelques morceaux patriotiques et festifs. Elle
animait également le repas des ainés.

lIs ont aujourd'hui entre 70 et 90 ans. Un grand merci a cette
équipe de copains pour leur engagement.

En cette fin d'année, je vous souhaite de tres belles fétes.

Gaétan Léauté
Maire de Port-Saint-Pére
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Le Conseil Municipal des Enfants a participé a la cérémonie
de commémoration du 11 novembre

Samedi 22 octobre, 134 ainés agés de plus 70 ans ont
répondu présents a linvitation du repas annuel de la
commune. Ces retrouvailles étaient attendues apres trois
ans d'absence dd a la pandémie. L'apres-midi a été riche en

partages et agrémentée par les chants des invités et le retour
musical.

Monsieur le maire a mis a I'honneur six de nos doyens
qui étaient présents au repas : Madame Paule Mollé (95
ans), Monsieur Louis Guilbaudeau (94 ans, absent sur la
photo), Madame Louisette Perrodeau (90 ans), Madame

Renée Chipeaux (90 ans), Madame Albertine Pilet (90 ans),
Monsieur Clément Pilet (90 ans).

Joélle Bertrand, adjointe en charge des ainés
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Il a été constaté des probléemes de fissures sur des habita-
tions, consécutives a la sécheresse de 2022.

La commune de Port-Saint-Pere lance un appel a la popu-
lation afin de recenser les problémes de fissuration.

Nous demandons aux propriétaires de nous faire parvenir,
avec leurs coordonnées, des photos des dégats constateés et

la date de survenance. Une demande de reconnaissance en
état de catastrophe naturelle sera ainsi déposée aupres des
Services de |'Etat qui décidera de la suite a donner.

Nous rappelons également que vous devez faire une décla-
ration aupres de votre assurance.

Contact : mairie@port-saint-pere.fr

Numeérotation et denomination des rues

Depuis quelques mois, lacommune a engageé un état des lieux
des numeérotations sur I'ensemble du territoire. L'objectif de
ce travail est de remédier aux nombreux inconvénients
rencontrés par les habitants lors de la distribution du
courrier, des livraisons, des visites des professions médicales
et surtout, des interventions des services de secours et
d'urgence et a préparer I'arrivée de la fibre.

A ce jour, la quasi-totalité des lieux-dits de Port-Saint-Pére
est numérotée. Les propriétaires sont informés par courrier
au fur et a mesure de l'avancement du travail et recoivent
un certificat de numérotage leur permettant de faire toutes
les démarches nécessaires.

En agglomération, certaines voies ont di et devront encore
étre créées. C'est le cas pour l'impasse du Moulin de la
Riviére, la rue du Champ d'Alouettes, la rue de Beauvais,
I'impasse du Pré Nouveau, la rue du Pont.

L'impasse des Salettes s'impose face aux différentes déno-
minations que l'on retrouve a divers endroits (les Salettes,
chemin des Salettes, rue des Salettes...).

Quant a l'impasse de la Meule, elle a été créée a la demande
des riverains.

Les rues des nouveaux lotissements ont également été nommées.
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® |otissement des Jardins de I'Acheneau : rue du Martin
Pécheur, rue du Héron, rue du Vanneau, rue du Colvert,

o Lotissement du Taillis du Tanlay : impasse des Fruitiers,
® | otissement du Jardin du Grand Pesle : rue des Nénuphars.

Dans les prochaines semaines, le secteur de la Case aux
Renards (rues de Bellevue, Bel Air, rue de Bel Air et rue de
la Case aux Renards) sera renuméroté selon un systéme
métrique pour anticiper les divisions de parcelles qui se
multiplient. Une réunion sera prochainement organisée avec
les propriétaires et les habitants des voies concernées.

Hors agglomération, I'impasse de la Fabrégue a été créée.
Le lieu-dit « le Chalet de Briord » permet de le distinguer de
« Briord ».

La mairie s'efforce d'occasionner le moins de désagréments
possibles aux propriétaires mais ne peut parfois pas s'y
soustraire. Les services municipaux se tiennent au service
des habitants pour les accompagner dans leurs démarches.

Une fois le travail de numérotation et de dénomination des
voies terminé, la commission communication travaillera sur
la réalisation d'un nouveau plan de ville.

VIE COMMUNALE

c t I d’t I

Vous souhaitez exécuter des travaux dans votre propriété :

- planter ou élaguer un arbre, tailler une haie,

- construire un garage, une extension, un mur de cléture, une piscine,
- rénover votre toiture ou effectuer un ravalement de facade,
- poser une benne poury déposer des gravats, effectuer un terrassement, ...

En plus d'une éventuelle autorisation d'urbanisme, la réglementation en
vigueur vous impose de réaliser des démarches préalables afin d'identi-
fier les réseaux potentiellement présents sur la zone de votre chantier.

Attention : L'absence de déclaration fait courir des risques a vous-
méme, a votre entourage et a lI'environnement. En cas de manquement,

des sanctions sont prévues.

Rendez-vous sur https://www.declarermonchantier.fr/ pour faire
votre déclaration gratuitement avant vos travaux. Vous obtiendrez en
retour par les entreprises et collectivités qui exploitent les réseaux des
informations utiles pour mener votre projet en toute sécurite.

Le radon est un gaz incolore, indolore d'origine le plus
souvent naturel. Limportance sanitaire du radon tient a
sa radioactivité élevee et au fait qu'il est présent partout
dans l'atmosphere, il est donc inhalé. Il est susceptible
d'étre inhalé a doses élevées dans les lieux peu aérés
(logements). On le trouve particuliérement en Bretagne,
dans le Tarn, le Massif Central et les Vosges.

Sur Port-Saint-Pere, il est présent dans la géologie des
sols. Mais on peut réduire I'exposition a ce gaz avec des
solutions tres simples : aérer son logement, au moins
10 minutes par jour, étanchéifier les dalles en contact
avec une cave ou un vide-sanitaire, afin que le radon ne
pénetre pas dans les pieces de vie. Les passages de tuyaux
ou de gaines électriques comportent souvent des orifices
qui peuvent étre bouchés aiseément.
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Si une ventilation (VMC ou autres) est présente dans le
logement, il faut verifier qu'elle fonctionne correctement
et que les grilles sont bien dégagées.

Afin de mieux le connaitre, dans le cadre de son Contrat
Local de Santé, Pornic agglo Pays de Retz organise, en
partenariat avec I'Agence Régionale de Santé (ARS) et
UFC-Que Choisir, une soirée de sensibilisation au
radon, le lundi 12 décembre a Port-Saint-Pére.

Comment le radon
s’infiltre dans
une maison
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Radon
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Radon
dans l'eau
d'un puits
R dans
lerraine
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fracturé

Source . radioactivite.com
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NOTRE TERRITOIRE, UN ENVIRONNEMENT R PRESERVER

DES NAPPES HISTORIQUEMENT BASSES

Cette année fut une année que I'on pourrait qualifier d'excep-
tionnelle : sécheresse, pics de chaleurs et manque de pluie sur
les périodes de recharge en hiver. Ces facteurs se sont multi-
pliés a cause du changement climatique et ils se produiront
de plus en plus fréequemment pour devenir des situations
« normales ». En effet, les études montrent, qu'au-dela des
phénomenes exceptionnels qu'ont déja connu les anciens :
gels tardifs, forte chaleur ou sécheresse, ce sont surtout leurs
accumulations qui posent question. Par exemple, sur les
niveaux des nappes souterraines, il est maintenant évident
qu'elles battent de plus en plus fréquemment leurs records
de baisse sur les dernieres années. Sur l'exemple ci-dessous
de la nappe mesurée a Machecoul, 2018, 2019 et 2022 ont
quasiment battu les records de plus de 25 ans.
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Niveau de la nappe & Machecoul

La situation s'explique car les pluies arrivent plus tardive-
ment en automne sur des sols plus durs ce qui empéche une
recharge efficace. L'eau ruisselle plus rapidement vers les
cours d'eaux, puis directement en mer. Nos aménagements y
participent : plus de zones urbanisées, plus de terrains imper-
méabilisés, des fossés comblés ou trop fuselés, suppression des
haies et de variétés de plantations, de jachéres, ...

A I'heure actuelle, la situation est toujours tendue et il
convient de rester vigilant sur l'utilisation des ressources
en eau.

Carte représentant le niveau de gravité maximal limitant les usages de I'eau par
département en vigueur au 28/10/2022
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Il pleut légérement moins sur plusieurs années de suite. De
plus, comme il fait plus chaud, I'eau n'a pas le temps de péné-
trer et s'évapore rapidement rendant les pluies inefficaces.

Graphique des pluies comparées aux normales

UN ACCES A L'EAU POTABLE MENACE

Cette année, la situation fut tellement critique que les pom-
pages pour I'eau potable ont été menaceés par le faible débit
de la Loire.

Ceci a eu pour conséquence la remontée des eaux salées dans
la Loire ce qui a pousseé le bouchon vaseux jusqu'a Nantes.
Ce bouchon est un mélange eau salée, eau douce autour
duquel la pression du fleuve descendant et la pression de
la mer montante s'affronte et font stagner des éléments de
pollution, de la turbidité, des tourbillons de sable... A quelques
kilometres pres, les forages alimentant en grande partie notre
secteur auraient été arrétés amenant les autorités a prendre
de fortes restrictions sur l'utilisation de I'eau potable.

L'autre conséquence est que les écluses pour alimenter
I'Acheneau a partir de I'eau de la Loire ou celle du lac n'ont
pas pu étre ouvertes. Ces ouvertures permettent de faire
circuler de I'eau pour maintenir les niveaux du Tenu, de
I'Acheneau et du Falleron. La circulation de I'eau permet
d'éviter les eaux stagnantes propices aux développements
d'espéces invasives ou de bactéries..

UN EFFET PAPILLON INQUIETANT

D'autres phénomenes sont également visibles en période
hivernale sur certains secteurs de Port-Saint-Pére. Des crues
rapides ont maintenant lieu réguliérement et les fréquences
sont de plus en plus rapprochées. Les actions accélerent le
ruissellement des eaux et en cas de fortes pluies, les cours
d'eau n'ont plus le temps d'évacuer. Plusieurs organismes sont
venus constater les problémes pour nous aider a restructurer
ces endroits : Direction Départementale des Territoires, Pornic
agglo Pays de Retz, Syndicat d’Aménagement Hydraulique...

Un autre phénoméne, qui nous semble plut6t lointain
pourtant, pourrait se profiler. En effet, la montée des
eaux du littoral pourrait avoir des conséquences
sur des épisodes du type Xynthia du fait de la
combinaison de forts coefficients de marée,
de pluies abondantes, de vents orientés

VIE COMMUNALE

Nord-Ouest et de sols saturés. Les experts estiment que cette
accumulation d'éléments peut provoquer des inondations
sur Port-Saint-Pere via I'Acheneau et sa liaison avec la Loire.

LA QUALITE DES EAUX EN QUESTION

Les chaleurs et les changements de régime de pluie sont éga-
lement préjudiciables pour la qualité des eaux. Des espéces
invasives se développent sur notre territoire car elles n'ont

pas de prédateurs naturels. D'autres apparaissent. Nous
connaissons tous maintenant la présence de la Jussie,
['Ambroisie a feuille d'armoise et la Berce du Caucase, les
ragondins, les poissons chats. Des ramassages ou des pieges
sont régulierement organisés et vous pouvez également vous
renseigner a la Mairie pour étre formés pour devenir piégeur
notamment.

La qualité de I'eau est suivie régulierement par les organismes
de I'Etat, Département, DREAL (Direction Régionale de I'Envi-
ronnement, de I'Aménagement et du Logement), Agences de
I'eau mais également par le SAH (Syndicat d’Aménagement
Hydraulique).

Ce qui était la norme il y a 30 ans ou 5 ans doit étre revu :
imperméabilisation des sols, arrachage des haies, taille en V
des fossés. Nous savons maintenant que ces aménagements
aggravent la situation et qu'il est plus que temps de changer

Ramification de Jussie

nos méthodes.

Des actions a entreprendre

DES ACTIONS A L'ETUDE PAR LA
MAIRIE POUR LA PRESERVATION
DE LA BIODIVERSITE, LA LUTTE
CONTRE LES ILOTS DE CHALEURS
ET LES ECONOMIES D'ENERGIE.

Pour la sécurité des personnes, des
interventions et études ont été réalisées
sur des secteurs pour prévenir le risque
inondation. Sur la Frogerie notamment,
des aménagements seront réalisés pour
ralentir I'écoulement de I'eau en aval
afin de laisser le temps aux crues
rapides de se diffuser. Pornic agglo Pays
de Retz travaille également sur les eaux
pluviales, le risque littoral, la définition
précise des zones inondables par les
pluies mais également par remontée
de nappes.

A notre échelle communale, les com-
missions travaillent sur plusieurs fronts.
Des études sont en cours pour réamé-
nager le bourg, la zone de loisirs, ... en
réduisant les flots de chaleur.

Ftude zone inondable 3 la Frogerie

Pour que tous les domaines soient
impliqués, des groupes de travail inter-
commissions ont €té mis en place cette
année pour recenser lesactions possibles
et les prioriser. lls travaillent pour la
mise en place de premiéres actions dés
cette année mais surtout sur le long
terme. Les sujets sont organisés pour
une nouvelle gestion des espaces verts,
la préservation de la biodiversité, des
plantations, la réalisation d'économie
d'eau et d'énergie.

Les éclairages publics sont programmeés
afin de limiter les créneaux horaires
d'allumage. L'objectif, au-dela des éco-
nomies, est également de respecter
I'alternance jour-nuit pour la biodiver-
sité et la qualité de sommeil de chacun.
Les types d'éclairages sont en cours
d'identification pour remplacer pro-
gressivement les ampoules par des LED,
moins gourmandes en énergie. Les illu-
minations de Noél suivent ce protocole
en limitant le temps d'allumage et en
diminuant la période de mise en place.

Une réflexion est également menée
sur les plantations dans la commune :
plantes permanentes, moins gour-
mandes en eau seront progressivement
mises en place pour limiter l'usage de
I'eau. Le Conseil Municipal des Enfants
travaille déja sur les futures plantations
de la zone de loisirs.

DES ACTIONS A MENER PAR
CHACUN D’ENTRE NOUS

Certaines actions doivent étre menées
par chacun d'entre nous. Certaines
simples,d'autresdemandesdesréflexions
lors de nouveaux aménagements. Par
exemple, 'installation de récupérateurs
d'eau de pluie ou de cuves permet
de limiter les impacts de fortes pluies
sur le réseau d'eau pluviale mais va
permettre de réaliser des économies
pour l'arrosage... Pornic agglo Pays de
Retz finance en partie l'installation de
récupérateurs a hauteur de 40 €.

Il revient également a tous de respecter
les consignes en fonction des niveaux
d'alertes : interdiction d'arrosage a cer-
taines périodes, nettoyage des facades,
lavage des voitures. A ce propos, il est
bon de rappeler que cette pratique
est polluante pour les nappes souter-
raines et que certains départements
I'ont définitivement interdite en toute
circonstance.

Les informations sont régulierement
diffusées sur plusieurs canaux en
continu mais vous pouvez également
vous informer en mairie.
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Quelques exemples de gestes faciles et efficaces :
® |nstaller des mousseurs sur les robinets
® Diminuer le temps de douche

® Réduire le volume de la chasse d'eau

LIENS UTILES

llots de chaleur a Port-Saint-Pere :
https://tiles.auran.org/ICUV2/#15.59/47.133296/-
1.751108

Niveau et qualité des eaux souterraines
https://ades.eaufrance.fr/

Niveau des cours d'eaux :
https://www.vigicrues.gouv.fr/

QUELQUES CHIFFRES CLES :
Répartition des usages en Loire Atlantique
® 71,1 % Eau potable ® 8.3 0p Industrie

® 17,7 % Irrigation ® 29 Autre

VIE COMMUNALE

® Traquer les fuites
® Récupérer I'eau de pluie

Plus d'informations et de gestes sur http://alisee.org/

Observation des écoulements des cours d'eaux
https://onde.eaufrance.fr/

Situation des arrétés sécheresse
http://propluvia.developpement-durable.gouv.fr/

Qualité des eaux en Loire Atlantique
https://www.loire-atlantique.fr/44/environne-
ment-energies/preserver-l-eau-et-les-milieux-
aquatiques/c_1286639

Consommation moyenne par habitant par jour
® 135 litres

® 7 % pour la boisson

-

FOCUS SUR LA JOURNEE MONDIALE DE NETTOYAGE DE LA NATURE

ECOLE DES HIRONDELLES

L'école des Hirondelles compte cette année 186 éleves répar-
tis dans 8 classes :

- PSIMS : 27 éleves (enseignantes Angélique Charrier et
Anaélle Jorand [ Atsem Karine Bottier)

- MS/GS : 24 éléves (enseignantes Bénédicte Burel et Marie
Morel [ Atsem Géraldine Mabileau)

- GS/CP : 22 éléves (enseignantes Albane Roman et Anaélle
Jorand | Présence de Wendy Morisseau le matin)

- CP/CE1 : 19 éléves (enseignant Romain Cantin)

- CE1 : 20 éléves (enseignante Charléne Rambaud)

- CE2 : 25 éléves (enseignante Isabelle Priolet-Roy)

- CM1 : 27 éléves (enseignante Nathalie Charbonnier)
- CM2 : 22 éléves (enseignante Cloé Choisnet)

La direction de I'école est assurée par Bénédicte Burel, en
remplacement de Thomas Lagacherie.

ECOLE DE L'ALLIANCE

L'école de I'Alliance compte cette année 117 éléves répartis
dans 5 classes :

- PSIMS : 22 éléves (enseignante Roselyne Caharel [ Atsem
Chantal Bouriaud)

Marc Chabanne, enseignant spécialisé, et Marion Labbe,
AESH, accompagnent les éleves ayant des besoins spéci-
fiques tout au long de cette nouvelle année scolaire.

La direction de I'école est assurée par Dominique Malenfant.

LE CONSEIL MUNICIPAL DES ENFANTS

Le CME (Conseil Municipal des Enfants) s'est réuni le 28 sep-
tembre dans la salle du conseil. Lors de cette réunion, divers
points ont été abordés :

- Définir des lieux de plantation :

Le conseil a choisi trois sites :

® 3 cOté du terrain de foot

® 5 cOteé du city stade

e impasse rue de Pornic (a c6té du n° 36)
- Choisir e nom du futur restaurant scolaire

- Participer aux décorations des ronds-points :

[l a été¢ demandé au CME de participer a différents ateliers
pour décorer les ronds point en fonction des saisons.
Le premier, sur le theme de Noél, s'est déroulé le samedi
3 décembre a l'atelier municipal.

Chaque année, en septembre, une journée de nettoyage de la nature est organisée en lien avec le World Clean-up
Day. Les écoles et certains organismes sont de plus en plus impliqués : Escapade Nature, Planéte Sauvage, Aquasys
et certains habitants. Chaque année, une quantité de déchets mettant des siecles a se dégrader sont ramassés. Les
plus communs :

- Bouteilles en verre (4000 ans)

- Bouteilles en plastique (de 100 a 1000 ans)
- Canettes (de 200 a 500 ans)

- Mégots (2 ans et 5000 litres d'eau polluée)
- Sacs en plastique (400 ans)

- Pneus (600 ans)

- Restes de chantier...

Certains rejets sont clairement délibérés et des enquétes sont ouvertes pour rechercher les auteurs mais d'autres
sont le fruit de négligence ou de maladresse. L'éducation au traitement des déchets permet de sensibiliser chacun
d'entre nous. Les écoliers sont informés des bienfaits du recyclage et des impacts des plastiques sur la vie sauvage.

Pour sensibiliser la population, la mairie souhaite identifier
des référents dans les différents quartiers. Ces personnes
seront informées des actions a venir pour les organiser
localement en partenariat avec les élus.

D'une facon générale, vous avez tous a disposition
une adresse mail (mairie@port-saint-pere.fr ou les
messageries des réseaux sociaux (Instagram, Facebook)
de la Mairie pour signaler tout probléme constaté.
N'hésitez pas. C'est I'affaire de tous.

- MS/GS : 24 éleves (enseignante Lucie Patron | Atsem
Blandine Lusteau)

- CP : 18 éléves (enseignante Anne Le Faucheur)

- CE1/CE2 : 26 éléves (enseignantes Aurélie Moreau, Anais
Bonnaud et Dominique Malenfant)

- CM1/CM2 : 27 éléves (enseignant Michaél Julienne)

Pour les personnes non inscrites et les nouveaux arrivants, la démarche est volontaire et se fait aupres de la mairie
ou par internet sur le site service publie.fr, avec les pieces suivantes : formulaire Cerfa n° 1266902, piece d'identité
et justificatif de domicile. Vous serez ensuite radié¢ automatiquement des listes de votre ancien domicile sans aucune
démarche a effectuer de votre part.

Pour les jeunes de 18 ans, l'inscription est automatique sur les listes de la commune ou ils ont fait leur recensement.



Notre présence lors du forum de septembre nous a permis de rencontrer de nouveaux
habitants. C'est un encouragement pour les bénévoles et un plaisir de les accueillir.

Pour augmenter le choix dans le domaine des romans, BD adultes et enfants, aloums
jeunesse, mangas, nous venons d'acheter environ 120 livres qui ont été mis sur les
rayonnages fin novembre et listés dans la rubrique « Quoi de neuf » du portail de la
bibliothéque : https://bibliotheque.port-saint-pere.fr

Les enfants ont aussi repris le chemin de la bibliothéque. Ils sont enthousiastes de
pouvoir choisir des albums ou documentaires correspondant a leur age. Trois nou-
velles bénévoles découvrent le plaisir de conter des histoires devant les yeux ébahis
des petits écoliers.

Depuis septembre, les horaires de la bibliothéque et de la ludothéque ont été adaptés
aux horaires du marché local. Les lecteurs apprécient beaucoup ce changement.

PORNiC'
aggloy —
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C'EST QUOI UNE MAISON DES JEUNES ?

VIE COMMUNALE

BIBLIOTHEQUE
MUNICIPALE

PRETS GRATUITS
LIVRES ET DVD

Mercredi:16h-18h
Vendredi*:16h-18h
Dimanche:10h-12h

BESOIN D'UN TRANSPORT ?

Une maison des jeunes est un lieu convivial qui accueille  Si tu ne peux pas te déplacer jusqu'a nous, pas de panique,
tous les jeunes de 11 a 17 ans (Les CM2 sont acceptés a nous pouvons venir te chercher ! Nous proposons des
partir de janvier). Tu peux participer & des temps d'accueil navettes les mercredis et samedis.

libre, des activités de loisirs et proposer la mise en place de
projets avec les animateurs (séjours, actions, activités...). De

plus, I'adhésion est gratuite !
rendez-vous.

OU TROUVER CES MAISONS DES JEUNES ?
Avenue des Sports, 44680 Sainte-Pazanne

Allée des Chataigniers, 44680 Saint-Hilaire-de-Chaléons

Pour t'inscrire, il te suffit de nous appeler la veille et nous
te communiquerons les horaires de passage et le lieu de

POUR TOUT RENSEIGNEMENT :

Yoann : 07 87 20 32 50
Joseph : 06 08 34 38 87

Meélissa : 07 86 99 38 72

QUAND SONT-ELLES OUVERTES ?
Les mercredis de 13h30 & 18h00

Les vendredis de 16h30 a 19h00

Et (uniquement & Sainte-Pazanne) : les samedis de 10h00 a
18h00 (tu peux apporter ton pique-nique)

yguenego@ pornicagglo.fr
jruard@pornicagglo.fr
mleitner@pornicagglo.fr

Jw'ﬁ'"-%
“gs®” SECTION ACHENEAU BOULE

['assemblée générale de I'Acheneau boules s'est déroulée le 29 octobre, marquant ainsi la fin de la saison. Cécile Yvon a été
élue pour remplacer Arlette Jaulin, démissionnaire, au sein du bureau. Trois adhérents ont également été récompensés pour
leur performance au cours de la saison, a savoir :

- Arlette Jaulin : Meilleure "Dame"
- Gabriel Bichon : Meilleur "Homme"

- Bernard Dubreil : Détenteur du plus
grand nombre de “Fanny”

Rendez-vous le 11 mars 2023 pour la
reprise d'une nouvelle saison.

Contact :

Chantal Le Gall :
chantal.legall1 @free.fr

et Daniel Buhot-Launay :
daniel.buhotlaunay@gmail.com

SECTION VTT/CYCLO

Le club VIT/Cyclo de Port-Saint-Pére organise sa premiére
randonnée VTT et Cyclo le dimanche 14 mai 2023 au départ
de la salle omnisport. Plusieurs parcours sont prévus avec différents
ravitaillements :

Inscription : 7h30 = 10h00

yar le club:

saint Pére

- Parcours cyclo : 90 et 60 kms Tarif: 6€ (CB acceptée)

- Parcours vététistes : 55, 45 et 35 kms

- Parcours familial de 15 kms. A

Salle Omnisports LA L)
44710 PORT SAINT PERE

Licencié ou pas, vous étes le bienvenu. Les inscriptions se feront sur
place entre 7h30 et 10h. Une autre communication sera effectuée
ultérieurement.

Vendredi 28 octobre s'est déroulée la sortie nocturne annuelle : un Cyclo : 2 parcours 90 — 60km

arcours de 35 kms avec 20 participants.
P P P VTT : 3 parcours 55 =45 - 35km

Contact : cyclovttpsp@gmail.com

Parcours familiale VTC 15Km (gratuit-12ans)

Café au départ, ravito et collstion a Parrvée

COPS COURSE, SECTION COURSE A PIED
Nous avons enfin repris les chemins et les routes pour le plus grand plaisir de nos coureurs.

A Nantes, tout d'abord, avec la traditionnelle manifestation du marathon, semi-marathon et course de I'¢léphant, chacun
avait le choix de la distance.

Ensuite, trés attendue, la Médocaine, une randonnée VIT de 60 km dans le vignoble bordelais.

Fin ao(t, ce fut la quatriéme édition de notre semi-marathon de I'Acheneau, composée a 90 % de chemins sur les communes
de Brains, St Léger Les Vignes et Port-Saint-Pére.

Depuis la reprise de la saison, nos coureurs ont participé a différentes courses : semi-marathon de Lyon, trail de Chantenay,
festival des Templiers a Millau et trail nocturne de Pierre Aigué a Saint-Aignan-de-Grand-Lieu.

Contacts :
Chantal Bouriaud, Tél. 06 09 81 24 17
Email : jpc.bouriaud@gmail.com

Jean-Jacques Delle-Case, T¢l. 06 74 35 84 19
Email : jjdepsp@gmail.com



Noémie Bourrée enseigne la danse a nos 87 éleves depuis le mois de
septembre.

Venez découvrir le travail de nos danseurs lors des portes ouvertes de
Noél, jeudi 15 décembre aux horaires habituels des cours, a la salle des
associations.

La deuxieme date a noter dans vos agendas est celle de notre Gala de
danse annuel, qui aura lieu le samedi 3 juin a I'amphithéatre
Thomas Narcejac de Pornic. C'est le moment fort de I'année ou les
danseurs sont fiers de montrer le travail accompli pendant la saison.

A tres bientdt pour ces événements qui nous permettent d'échanger et de
renforcer les liens entre tous les acteurs de Pep's danse.

Pour tout renseignement, n'hésitez pas a nous écrire a I'adresse suivante :
pepsdanse44@gmail.com

Le bureau vous souhaite une trés belle fin d'année. Noémie Bourrée

u Port Saint Mars Basket n (PSMB) : 2 communes,
1meme club

Le 10 juin 2022, en AG extraordinaire, la Saint Médard Basket (Saint Mars de Coutais) est devenue le « Port Saint
Mars Basket » (PSMB). Notre souhait était de pouvoir identifier les 2 communes « Port-Saint-Pére » et « Saint
Mars de Coutais ». Ce changement de nom est une étape qui s'inscrit dans un projet de club dont un des objectifs
est de permettre a chaque jeune, de la Grande Section a la Terminale, de pratiquer le basket sur le territoire des
2 communes. Pour Port-Saint-Pere cela constitue une continuité des actions déja engagées : participation au forum
des associations, intervention de notre salarié¢ dans les écoles « Les Hirondelles » et « L'Alliance », publication dans
« L'Echo de I'Acheneau ».

Au-dela de ces actions de fond, la convivialité est un autre facteur de développement du club. Cette saison, un événe-
ment sera organisé chaque mois. Pour ne citer que les principaux : des déplacements a La Trocardiére (Nantes Basket
Hermine - Pro B), soirée « années 80 », tournoi des familles, chandeleur sans oublier le Téléthon que nous organisons
depuis quelques années.

A noter, le point d'orgue de notre saison : le 5 avril, venue de 2 joueurs professionnels de I'Hermine lors d'un
entrainement de nos jeunes.

Vous voulez nous rejoindre ? Contactez nous a I'adresse : stmedardbasket44680@gmail.com

Le comité des fétes de Port-Saint-Pére organise une rencontre entre
le Pere Noél et les enfants le samedi 17 décembre. Le rendez-
vous est fixé a 16h30 sur le parvis de I'église. Nous irons ensuite
prendre le golter ensemble a la salle des associations.

pas de moyen de locomotion, je me

'association Retz' chauffeurs a €té mise en place sur la

commune de Port-Saint-Pére en janvier 2018. La premiére
année, 18 bénéficiaires étaient inscrits pour 7 chauffeurs.
Aujourd'hui, ces chiffres ont plus que doublé (37 bénéfi-
ciaires et 17 chauffeurs).

Sivous n'avez pas de moyen de locomotion et que vous avez

besoin de vous déplacer pour des rendez-vous médicaux,

faire vos courses de proximité, aller chez le coiffeur, etc., des
chauffeurs bénévoles sont préts a faire ces déplacements

pour vous accompagner. Une adhésion de 5 euros vous sera
demandée ainsi qu'une participation de 0,30 centime du
kilométre pour indemniser le chauffeur.

Pour plus de renseignements vous pouvez appeler les
référentes au 07 67 12 91 18.

Mais laissons la parole aux bénéficiaires car ce sont eux qui
en parlent le mieux a travers leur témoignage.

« Cest génial ! Si cela n'existait pas i/
faudrait l'inventer !

Suite au décés de mon mari nayant

demandais comment j allais pouvoir
me déplacer surtout pour mes ren-
dez-vous médicaux. Jai appris par une

personne qu'il existait Retz' chauffeurs.
Aprés mettre renseignée, je me suis rendu compte que cela

correspondait & mes attentes et depuis je l'utilise selon mes
besoins.

Je suis ravie des services et de la gentillesse de tous les

chauffeurs. »

Bernadette Gaultier 68 ans adhérente depuis 2019

L'ANNEE 2022 A ETE BIEN REMPLIE.

Une conférence animée par Monsieur Forest sur notre
riviere en la situant dans le contexte actuel du réchauf-
fement climatique, de l'entretien des zones humides et
surtout de la vie des habitants a cloéturé notre assemblée
générale avec une participation de plus de 30 membres sur
50 adhérents.

Les visites mensuelles des jardins ont repris de plus belle
non sous forme de concurrence mais sous forme de par-
tage, d'apprentissage. Voir les réalisations des autres est
toujours source d'amélioration dans notre pratique.

Deux visites extérieures nous ont permis de sortir un peu :
d'abord en Vendée a la cité des oiseaux et du manoir de
M de Charrette pour son coté historique et ensuite dans

« La premiére fois que jai utilisé Retz' == -~
chauffeurs c'était pour aller au Sillon
de Bretagne a Saint-Herblain pour
faire réparer ma machine & coudre.
Je ne me voyais pas aller en voiture
la-bas. Jai fait appel 4 Retz' chaut-
feurs pour savoir si je pouvais utiliser
le service et I'on ma dit oui. C'est comme

cela que jai commencé. Quand jai des rendez-vous a Nantes,
Je ne prends plus ma voiture, jappelle Retz' chauffeurs.

Je suis trés satisfaite des différents chauffeurs qui maccom-
pagnent. Ils sont tous trés complaisants et compétents. »

Monique Averty 89 ans adhérente depuis 2018

« Nous avons fait appel @ Retz' chauf-
feurs & différentes reprises, le plus
souvent pour nous conduire a des
rendez-vous médicaux. Le proces-

sus est simple . il suffit de faire
une demande au moins quarante-

huit heures a lavance. Nous avons
toujours été accompagnés par des
chauffeurs bénévoles prévenants

avec nous, ceci pour un prix trés

modigue.

Marie-Hélene et Abel Clavier 84 et
85 ans adhérents depuis 2019

Francoise et Joélle, référentes

la région de Saint-Nazaire avec la visite du Musée Escale
Atlantique et a Savenay autour d'un jardin crée au 19¢ siecle.

Maintenant nous sommes préts a affronter 2023 en
commencant par notre assemblée générale le 24
janvier a 14h qui sera suivie d'une conférence sur
le chateau de Briord par M. Cara€s qui commentera
son dernier livre et qui rappellera la participation de
I'association lors des journées du patrimoine.

Cette année notre repas sera sous le signe de la Belgique
avec une carbonate apres une petite salade de chicons de
Witloof aux lardons.

Bonne féte de fin d'année et surtout portez-vous bien !

Date du repas le 8 mars salle du Butay a Saint-Mars-
de-Coutais.



Stop-Injustice-Retz est une associa-
tion de Loi 1901 a but non lucratif qui
regroupe 11 jeunes des communes de
Pornic agglo Pays de Retz, agés de 15
a 19 ans. Certains ont été victimes ou
témoins de harcélements et souhaitent
devenir acteurs de cette cause en sen-
sibilisant la population.

Objectifs et missions.

Stop-Injustice-Retz a pour objectif de
lutter contre les différents types de
discriminations en faisant de la sen-
sibilisation, prévention aupres de tout
public mais aussi de pouvoir réaliser
des temps d'échanges, de partages de
facon «ludiquen» a travers des jeux, des
ateliers, .. L'association a également
pour projet de mettre en place des
événements (spectacles, conférences).

Email :
stop.injustice.retz@gmail.com

Site internet :
stopinjusticeretz.s2.yapla.com

Les Compagnons de 1a Chalandiere

['association regroupe des personnes qui aiment randonner sur les chemins de
la commune et du département. Une programmation annuelle est proposée
par les membres du bureau lors de I'assemblée générale. Composée d'un
bureau de 9 membres et de 76 adhérents, I'association propose de parcourir
environ 500 kms sur une année civile.

Des sorties sont organisées les mardis matin ainsi qu'un ou deux dimanches
par mois. Les randonnées n'excédent pas 10 a 12 kms, soit 2h30 & 2h45 de
marche (pause comprise). Un circuit plus court peut étre proposé a ceux qui
le souhaitent.

Depuis cette année, une promenade est organisée le jeudi matin a partir de
9h30 (5 km & allure modérée, tous les 15 jours).

Lors du week-end prolonge de la Pentecote, les adherents partent a la décou-
verte d'une région limitrophe (Les Etangs de la Brenne en 2022, la Charente
Maritime en 2023).

Enfin, un séjour découverte d'environ une semaine est proposé en village
vacances (Saint Lary Soulan dans les Pyrénées en 2022, |'Alsace en 2023).

Pour tout renseignement complémentaire ou pour participer a 2 ou
3 séances de découverte gratuites, contactez le Président, Monsieur
Patrice Cormerais au 06 31 37 18 55.

Association Musique Theatre et Cie

chant), le théatre ou la danse chaque semaine. Il reste encore
quelques places disponibles dans les cours de théatre et
d'éveil musical.

Notre assemblée générale, le 15 octobre, a permis d'accueillir
de nouveaux membres au sein du bureau de l'association.
Bien sdr, les bénévoles sont aussi précieux pour des aides
ponctuelles lors de nos manifestations.

Le premier concert-audition, organisé en partenariat avec
I'association Brains de musique, aura lieu le samedi 28 jan-
vier, au Chai Gallais a Saint-Léger-Les-Vignes.

De plus, suite aux succes des 2 concerts organisés a I'église
de Port-Saint-Pere en 2022, nous renouvelons ces interludes
musicaux. lls sont programmes les 1¢ avril et 16 mai 2023.
Nous vous dévoilerons la programmation lors de nos pro-
chaines communications.

Depuis mi-septembre, les activités de I'association Musique,
Theéatre et Cie ont repris tambour battant. Une cinquantaine
d'éléves pratiquent la musique (piano, guitare, batterie,

Suivez notre actualité sur :
https:/www.facebook.com/
MusiqueTheatreCie

Vous avez 60 ans et plus,
vous risquez de trouver
votre bonheur dans ce
programme :

- de la sophrologie en
petit groupe, le vendredi
matin 10h30-11h30

- des ateliers soin des mains et soin du visage 13h45-
16h (jeudi 9 février 13h45-16h)

- des sorties spectacles a la salle de Machecoul (on vous
emmene en minibus) :

* Mardi 6 décembre, 14h : spectacle de danse La
Iégende de Tsolmon

¢ Vendredi 3 mars : spectacle de danse Cas Public
& Kopergietery

e Vendredi 14 avril : spectacle de musique -
Mangeur de lumiére, par Doucha

Tous les ateliers ont lieu au pdle enfance, derriére la salle de
la Colombe.

Contact et inscriptions :
Maeva Boureau
06 45 62 70 93

Les 6 élus du bureau devant le Patio a Bouguenaris, siége
social de association.

L'association pour le « don de sang bénévole de
Bouguenais et des communes environnantes » (ADSBBE)
a ¢lu son nouveau bureau au mois d'octobre. Marie-Pierre
Ratez a été élue présidente. Les nouveaux memobres,
issus des communes de Bouaye, Brains, Saint-Léger-
les-vignes, Bouguenais et Saint-Aignan-de-Grand-Lieu,

Le restaurant Le St Georges accueille la ludothéque
d'’Anim'action un mardi soir par mois, de décembre a avril.
Venez partager une soirée conviviale, en famille ou entre
amis autour d'un jeu de société. Vous trouverez sur place
tout ce qu'il faut pour rire, résoudre des énigmes, déployer
votre stratégie, ... Nous accueillons tous les amateurs et
amatrices de jeux de 18h a 22h. A cette occasion, vous
pouvez manger a la créperie, mais il n'y a pas d'obligation.

Prochaines dates : mardis 10 janvier, 21 février, 14
mars et 11 avril. Gratuit.

Tous les mardis, entre 16h15 et 18h30, vous pouvez venir
chercher votre panier de fruits et légumes bio et de saison a
Anim'action. L'inscription aux paniers est possible pour tous
les habitants de Port-Saint-Pére. 3 tailles de paniers sont
proposées : petite, moyen et grand et 4 tarifs par panier.

Petit panier : 6 €,9 €, 12 €, 13 €
Panier Moyen : 10 €, 17 €, 20 €, 21 €
Grand panier : 15 €, 22 €, 27 €,28 €

Vous choisissez le prix en fonction de vos capacités finan-
cieres. Vous avez la possibilité de tester un panier.

Contact et informations :
Maeva Boureau
06 45 62 70 93

ceuvrent pour le bon fonctionnement des collectes de
sang. En sus de ces 5 communes, Port-Saint-Pere, Saint-
Jean-de-Boiseau et La Montagne complétent la sphere
géographique de I'association.

L'ADSBBE recherche des bénévoles a Port-Saint-
Pére (Contacts : 06 95 56 35 99 ou adsbbe44@
gmail.com).

L'association relance sa traditionnelle soirée
festive qui aura lieu salle de I'Héronniére a Saint-
Aignan-de-Grand-Lieu, le 18 février avec repas et
soirée dansante.

A Port-Saint Pére, vous pouvez joindre :
Madeleine : 02 49 09 49 31 ou Emmanuelle :
06 85 28 57 46.

Collecte de sang : mardi 31 janvier salle de I'Hé-
ronniére a Saint-Aignan-de-Grand-Lieu. Rendez-
vous aux heures habituelles sur https://mon-rdv-
dondesang.efs.sante.fr/



NETTOYONS LA NATURE

Le jeudi 13 septembre, les classes de grande section-CP,
CP-CE1 et CE1 ont participé a I'opération « Nettoyons la
nature ». Accompagnés de parents volontaires, les éléves ont
ceuvré ensemble pour rendre de nouveau propre les lieux
autour du gymnase et du terrain de football. Plusieurs kilos
de déchets ont été ramasses.

SORTIES A LA PISCINE

Malgré un début mouve-
menté par la fermeture
inattendue de la piscine de
Sainte-Pazanne, les enfants
des classes de CE1, CE2, CM1
et CM2 ont pu reprendre
les cours de natation au
centre aquatique I'Aquaretz,
depuis le 19 septembre. lIs
s'y rendent toutes les semaines. C'est I'occasion pour eux
de se familiariser avec le milieu aquatique et de progresser
dans ce domaine. Les classes de Grandes Sections et de CP
pourront s'y rendre un peu plus tard dans I'année.

VISITES A LA BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE

Comme chaque année, les bénévoles de la bibliotheque
municipale nous ouvrent les portes de ce lieu pour bénéfi-
cier de lectures offertes, de temps d'échanges et de partages
autour des projets de classe, d'emprunts de livres. Les éléves
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sont toujours ravis de pouvoir découvrir des livres de qualité
dans un espace convivial et régulierement enrichi par le
travail des bibliothécaires.

{ m i Y '\m
UNE FRESQUE, DES HIRONDELLES

A T'abri du préau des Hirondelles, se niche désormais une
grande fresque murale. Un projet collectif qui aura mobilisé
tous les éleves de la Petite Section au CM2. Couverts de
surchaussures et de blouses, chacun a mis sa touche sous
I'¢égide de I'artiste Camille Bleu-Valentin. Du vide au plein,
des hirondelles aux branches, I'ceuvre rappelle les balades
champétres des bords de I'Acheneau, un apres-midi d'été.
Le réveur songera au parcours des hirondelles, le poéte y
verra une ode a la nature. Ce travail artistique, financé par
I'Amicale Laique Petits et Grands, a permis aux ¢leves de se
familiariser avec des techniques picturales qui seront ensuite
utilisées en classe, pour réaliser des variations.

TOUTES VOILES DEHORS

Hissez haut ! Les CM2 ont a nouveau gré¢ leurs voiles en
ce début d'automne. Fidéles au poste, ils ont pratiqué le
catamaran et le char a voile, encadrés par les moniteurs de
La Cormorane de Saint-Michel-Chef-Chef. Durant les quatre
journées financées par Pornic agglo Pays de Retz, les condi-
tions d'exercice furent idéales, avec une montée en puis-
sance progressive du vent. Les virements de bords et les
empannages n'ont maintenant plus aucun secret pour
les éleves !

adlio

%/ Ecole privée de I'Alliance

RETROSPECTIVE

En lelet les eleves de I'Ecole de IAII|ance
ont pu profiter d'une sortie de fin d'année -
scolaire sur le théme de la découverte du  Les familles ont été accueillies par I'équipe pédagogique et les parents de
patrimoine local au Chateau de Granduville. I'association APEL avec un temps convivial partageé.

NOTRE PROJET PEDAGOGIQUE : TOUS LES LANGAGES AU CCEUR DES APPRENTISSAGES

Nous vivons notre deuxiéme année autour des langages : le langage écrit, le
langage oral, le langage corporel, le langage artistique, ...

Dans ce cadre, nous avons accueilli durant une semaine une artiste en rési-
dence, Julie Mansion, autour du théeme de la danse urbaine et contemporaine.
Nous avons ainsi transformé nos classes en laboratoires d'expérimentation :
comment faire de nos gestes du quotidien une véritable chorégraphie ? Nous
retrouverons avec plaisir Julie une nouvelle semaine en janvier.

Le lundi 10 octobre les CE1-CE2 ont accueilli a I'école Vincent Berthelot, fac-
teur humain qui délivre partout en France des messages importants mais pas
urgents avec son vélo si particulier. Une belle rencontre en partenariat avec
Anim'action. Ce temps partagé nous aménera a réaliser un projet autour d'échanges épistolaires au cours de l'année scolaire.

Nous avons fini cette premiere période avec une journée spéciale « \Vivons ensemble I'automne ». Une exposition temporaire
visible de la rue a été installée avec les ceuvres collectives réalisées par les enfants.

VIVRE ENSEMBLE ET ETRE CITOYENS ET SOLIDAIRES. DEVENIR CITOYEN ECO-RESPONSABLE
TEMPS DE PARTAGE

Pour féter l'arrivée de l'automne, les CP ont préparé un
savoureux gateau aux pommes qu'ils ont partagé avec les
copains et les copines de MS et GS. Ils se sont donné ren-
dez-vous avant Noél pour échanger sur les projets des deux
classes.

Le jeudi 15 septembre, les éléves de I'école ont vécu une
journée autour de la sensibilisation a I'écocitoyenneté. Les
plus jeunes éleéves de I'école ont ainsi participé activement
et joyeusement au World Clean Up Day, la journée interna-
tionale du nettoyage de la planéte.
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Les CM1-CM2 ont, quant a eux, vécu leur journée éco
citoyenne en Vendée. En voici un compte rendu rédigé par
les éleves :

« Magnifique journée découverte en Vendée.

Le jeudi 15 septembre, aprés une heure et quart de trajet
en car, nous sommes arrivés g Trivalis, un centre de tri de
déchets situé a La Ferriére. Le matin, pendant que certains
visitaient l'usine, dautres apprenaient en jouant a trier les
déchets. Ensuite, nous avons inversé les réles. Puis nous
avons repris le car pour aller pique-niquer prés d'un étang.

Laprés-midi, nous sommes allés a la Maison de la Péche et
de la Nature. Alors que certains découvraient ce qu'était
laquaponie a laide d'une tablette et d'une B.D, les autres
apprenaient a pécher a la ligne.

Enfin, nous sommes rentrés a /'école, satistaits et joyeux. »
La classe CM1-CM2

ACTIONS POUR L'ASSOCIATION MECENAT CHIRURGIE
CARDIAQUE

Nous avons vécu une matinée particuliere, vendredi 7
octobre. Tous les éléves de I'école, ont été répartis en équipes
pour vivre différents ateliers autour du coeur, en lien avec

Nouvelles activités

« MAGIE DES COULEURS » (PEINTRE EN BATIMENT)
ET « CHRYS » ARTISTE PEINTRE

Passionnée de peinture, d'art et de déco depuis de nom-
breuses années, je décide en 2017 d'en faire mon métier en
obtenant mon CAP d'Applicateur de Revétement. En 2019,
je crée mon entreprise « Magie Des Couleurs » : peintures
et décorations d'intérieurs, Home Staging, conseils déco,
revétements muraux et relooking de meubles et d'ob-
jets sont mes compétences. En
2021, autodidacte et intuitive, je
m'inscris comme Artiste Peintre.
Je combine et compléte ainsi
mes passions précédentes.

Mes ambitions grandissantes,
j'érige de nouveaux projets pour
I'avenir.

I'association Mécénat Chirurgie Cardiaque. Il y avait la
décoration d'un coeur avec des craies multicolores dans la
cour, la danse qui a fait battre notre cceur, le jeu des démé-
nageurs qui nous a fait courir et donc accélérer notre coeur,
une vidéo ou le héros apprenait a écouter son coeur et la
lecture d'albums qui parlaient d'amour ! Les CM ont cloturé
ce temps fort, en rejoignant le college de Ste Pazanne et les
écoles environnantes, pour un cross d'un peu plus d'1 km.
Nous avons aussi récolté pour l'association la somme de
1 676 euros. Comme ont dit les éléves : « Nous avons vécu
des actions pour soutenir le moral des enfants qui viennent
en France se faire opérer du cceur ! »

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS

Si vous souhaitez avoir des renseignements sur I'école et son
organisation ou inscrire votre enfant pour la rentrée de sep-
tembre 2023, vous pouvez prendre contact des maintenant
avec Mme Dominique Malenfant au 02 40 31 51 01 ou
par mail ec.port-st-pere.alliance @ec44.fr.

J'exerce mon activité sur I'ensemble du Pays de Retz et ses
alentours.

N'hésitez pas a me contacter pour tous vos projets, méme
les plus fous...

Chrystelle Chouteau
Contact : 06 12 43 38 24
Email : chrystelle.cotto@wanadoo.fr

GESTION ADMINISTRATIVE ET CONSEILS, EXTERNA-
LISATION DES RESSOURCES HUMAINES

Forte d'une expérience de 14 ans en gestion des entreprises
(restauration, culture, événementiel, centre de formation),
j'ai créé Calisme - Gestion des Ressources Humaines, Gestion
Courante & Conseil.

Je propose mes services aux TPE-PME, indépendants,
starts up, artisans afin de les soulager et les accom-
pagner dans la gestion des ressources humaines,

la gestion du quotidien.

- Gestion RH : Mouvement du personnel, variable de paie,
administratif du personnel.

- Gestion courante : Mise a jour et gestion courante de
I'administratif (comptabilité, facturation, gestion de dossiers
spécifiques, création de matrices, de base de données...).

- Conseil : Analyse et audit. Obligations sociales, recomman-
dations stratégiques pour gagner en efficacité et rentabilité.

Camille Chaouche
Contact : 07 82 88 07 57
Email : camille@calisme.fr

BEAUTY DA'NAILS

Je suis Danie. J'ai créé ma micro-entreprise en 2022 :
prothéses ongulaires, ciliaires, microblading, microshading,
rehaussements des cils et sourcils, blanchiment dentaire.
Diplomée, j'utilise des produits de qualité. En attendant
un local dédié, je vous accueille chez moi pour sublimer
votre beauté et vous aider a vous sentir bien au quotidien.

Offrez-vous l'un de mes services
de soins sur rendez-vous.

Danielle Payneau
Email :
danielle.payneau@orange.fr
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GRAPHILAU

En 1994, je quitte I'école
Pivaut de Nantes avec
mon diplome de graphiste
en poche. Je travaille dans
divers secteurs d'activités :
en textile, jouet, carterie,
print.. mais surtout en tant
qu'illustratrice pour produits
régionaux et  cadeaux
souvenirs, mon secteur de
prédilection.

Passionnée par le dessin et l'illustration, je mets en situation
des ambiances dans le cadre de la publicité, communication,
régie publicitaire, décoration, ...

Pour vous, j'imagine, je crée, je personnalise des ambiances
feutrées, colorées, pétillantes. Vous souhaitez avoir un décor
propre a votre image, je mets en situation votre avant-projet
jusqu'a la finalisation pour votre @,
boutique ou vos espaces de vie. gmnhﬂ@ 5~
Laurence Fressencourt

Contact : 06 58 38 74 66

Sites : graphilau.jimdofree.com
et Ifressencourt.wixsite.com/my-site-laufress

Comme annoncé, la « Sélection 2022 des Coups de coeur des
bénévoles » a eu lieu le samedi 19 novembre & la bibliotheque.
Les choix étaient variés et pouvaient s'adresser aux différents
gouts des lecteurs. Comme chaque année, I'ambiance fut trés
conviviale et animée. Les commentaires de chacun et cha-

cune ont donné envie de découvrir les livres choisis.

INFOS PRATIQUES...

Informations du Departement de Loire Atlantique

ASSMAT.LOIRE-ATLANTIQUE.FR ET
PARENTS.LOIRE-ATLANTIQUE.FR,
DEUX SITES INTERNET POUR LES
FAMILLES

En ligne depuis juin 2017, le site ass-
mat.loire-atlantique.fr, réalisé par le
Département et la Caisse d'allocations
familiales de Loire-Atlantique en lien
avec l'ensemble des acteurs de la petite
enfance, vise a mieux répondre aux
attentes des parents et des profession-
nels. Les familles peuvent, en quelques

clics, accéder aux profils détaillés de
prés de 11 000 assistants maternels
inscrits et connaitre leur disponibilité
et leur localisation géographique.

En parallele, le site parents.loire-
atlantique.fr, développé par la Caf et
le Département de Loire-Atlantique, a
pour objectif de répondre aux questions
de tous les parents. Grossesse, sante,
education, scolarité, vie de famille...
il est parfois difficile de trouver des
réponses fiables a ses questions. Simple

et pratique, le site contient de nom-
breuses ressources et des informations
utiles pour orienter les parents.

LE REVENU JEUNES

Le Département lance le Revenu
Jeunes : une aide financiere et un
accompagnement pour les jeunes sans
ressources ni soutien familial, rencon-
trant des difficultés dans leur parcours.
Entrée en vigueur le 1¢ juillet 2022,
cette expérimentation durera 3 ans.



?

Vous avez eu 16 ans, vous devez vous faire recenser dans les trois mois
qui suivent votre anniversaire. Pensez a venir en Mairie avec le livret de
famille de vos parents et votre carte d'identité. Une attestation vous
sera remise, celle-ci est obligatoire pour l'inscription dans différents
organismes (auto-école, établissements scolaires, examens, ...). A 18 ans,

Aidants 44

Le site aidants44.fr recense I'ensemble des
dispositifs existant sur le Département de
Loire-Atlantique en faveur des aidants (solu-
tions de répit, informations sur les droits et
congés aidants, sorties, groupes de paroles...).

vous serez inscrit d'office sur les listes électorales de la commune ou

Vous vous étes fait recenser.

Infos sur la Journée Défense et Citoyenneté : majde.fr

Klsorance 18 aNS. LS reflexes a ahorder pour étre

Maladie

A partir de 18 ans, et dés réception du courrier de bienve-
nue de I'Assurance Maladie, des démarches sont a effectuer
sans tarder pour continuer a recevoir ses frais de santé :

® Mettre a jour sa carte Vitale.
® Télécharger I'appli ameli.

® Choisir un médecin traitant, si ce n'est pas déja fait. Sur
présentation de sa carte Vitale, le médecin pourra effec-

] p I'n M I I '

est possible d'évaluer en ligne son droit a la complé-
mentaire santé solidaire sur le simulateur de droits :
https://www.ameli.fr/simulateur-droits

La C2S est une complémentaire santé, avec ou sans parti-
cipation financiere, qui peut étre attribuée en fonction des
revenus. Il est possible de transmettre sa demande de com-
plémentaire santé solidaire via son compte ameli : https://
assure.ameli.fr/PortailAS/appmanager/PortailAS/

tuer la déclaration en ligne et la transmettre directement assure? somte=true

3 la CPAM. . .

2% Plus d'infos ? Consultez les supports d'infor-
o \/érifier ses coordonnées bancaires (RIB) et, si besoin, les  mation mis a votre disposition sur ameli.fr :
modifier sur I'appli ameli. https://www.ameli.fr/loire-atlantique/assure/
droits-demarches/etudes-stages/etudiant/

e \frifier son rattachement a une complémentaire santé - >
etudiant#presdechezvoussimple

(famille ou autre). En cas de ressources modestes, il

Cette année I'opération « comptage des oiseaux des jardins » aura lieu le week-
end des 28 et 29 janvier prochain partout en France.

Cette opération de sciences participatives propose a tous ceux qui le souhaitent de
compter pendant 1 heure les oiseaux de son jardin ou d'un parc proche et d'envoyer les
résultats (en ligne sur notre site ou par courrier) a Bretagne vivante avec 2 objectifs :

- permettre une sensibilisation du public

- réaliser une analyse de I'évolution des populations d'oiseaux au fil des années (voir
les bilans des derniéres années sur notre site internet)

Somptez les oiseaux;
des jardins!

L'opération est également ouverte aux écoles le vendredi 27 janvier.

Pour plus d'informations :
https://www.bretagne-vivante.org/Nos-actions/Connaitre/Les-oiseaux/Les-
Infarmatians et baite & putils sur - oiseaux-des-jardins/Le-comptage-regional-des-oiseaux-des-jardins
st il et kA

. = Contact :
Bee 4. B ..."Bog ==

Bretagne Vivante, Olivier Ganne : 06 87 47 17 04

PELTIER Victoria 17 mai  GUERRAND Cyril 18 juin (71 ans)
HAIGRON Aléna 27 mai  LOCTEAU Nicole (née ROBERT) 05 septembre (72 ans)
COURRAUD Julia 31 mai  DOURTHE Michel 12 septembre (86 ans)
GUERIN Yonagl 05 juin - RENAUDINEAU Joseph 19 septembre (69 ans)
DENIS Elena 07 juin  GUILBAUDEAU Anne (née VOYAU) 14 octobre (85 ans)
BOUDRY Axel 15 juillet
DUMONT Lucas 03 aolt o o .
BOUTEILLER Giulia 08 a0t SORIN Frédéric [ PINEAU Angelma 23 JUI||?’[
MABIT Léna 17 a0lit LE PAVEC Eweh | BLANDIN Elodie | 13 aOlAJt
VASNIER LELASSEUX Aristote 21 a0t PERRON Yann_mk | CHEVALIER Soma. 26 aolt

) JADEAU Mathieu | LANDREAU Mathilde 27 aolt
PRAUD Loucia 01 septembre )
TAILLEFER Owen 20 septembre HIRARDOT Thomas /.LAUZERAL Altair | 17 septembre
DIAGNE Isaac 25 septembre DESCARREGA Matthieu [ ABOUYA Carolina 24 septembre
LE ROUX Lyana 13 octobre
BOUCHET - MENET Charlie 21 octobre
Agenda

Qul Quol ou QUAND

Divers exposants

Marché hebdomadaire | Place du Champ de Foire

Mercredis de 16h30
a 19h30

Peps Danse
pepsdanse44@gmail.com

Porte ouverte

Salle des associations

Jeudi 15 décembre

Comité des Fétes : 07 69 62 78 66

Rencontre avec le Pére
Noél

Parvis de I'église, puis
salle des associations

17 décembre 16h30

Anim'action : 02 40 31 53 18

Soirée jeux

Le St Georges

Mardi 10 janvier

Municipalité

Cérémonie des voeux

La Colombe

Vendredi 13 janvier, 20h

Musique, théatre et Cie
https://www.facebook.com/
MusiqueTheatreCie/

Concert-audition

Chai Gallais a St Léger
Les Vignes

Samedi 28 janvier

Association Don du Sang

https://mon-rdv-dondesang.efs.sante.fr/

Collecte de sang

Salle de I'Héronniére, St-
Aignhan

Mardi 31 janvier

Association Don du Sang
Madeleine : 02 49 09 49 31
Ou Emmanuelle : 06 85 28 57 46.

Soirée dansante

Salle de I'Héronniére,
St-Aignan

18 février

Anim‘action : 02 40 31 53 18

Soirée jeux

Le St Georges

Mardi 21 février,
14 mars et 11 avril

Anim‘action : 02 40 31 53 18

Spectacle de danse

Salle de Machecoul

Vendredi 3 mars

Salle du Butay a St Mars

MusiqueTheatreCie/

Les Jardins de I'Acheneau Repas ; Mercredi 8 mars
de Coutais

Musique, théatre et Cie

https://www.facebook.com/ Concerts Eglise de Port-Saint-Pére | 1" avril et 16 mai

Anim'action : 02 40 31 53 18

Spectacle de musique

Salle de Machecoul

Vendredi 14 avril

Section Vtt Cyclo
cyclovttpsp@gmail.com

Randonnée VTT et
Cyclo

Départ : salle de sports

Dimanche 14 mai

Peps Danse
pepsdanse44@gmail.com

Gala de danse

Amphithéatre Narcéjac a
Pornic

Samedi 3 juin
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Mots crolses Yves Lemasson

GRILLE N° 102 RESULTATS DU N° 101
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

A
B
C
D
E
F []
G VERTICAL
H 1 - Chateau de Port-Saint-Pere
2 - Téte de sanglier - Petit insecte des mares
| 3 - Partisans d'une secte aux USA - Minerai de fer nommé
aussi titane
J 4 - Attributs masculins
5 - Le soleil s'y leve - Eléments d'un moteur - Célébre
K chevalier
6 - Animateur de vacances renversé - Tres petite entreprise
L - Du verbe suer
7 - Sujet au torticolis renversé - Deux consonnes dans
M I'nerbe - Pronom personnel
8 - Le réve du loir - Ouverture pour les canons des corsaires
N . . 9 - Disciple de Saint Paul - Trouer par un insecte
10 - Objectif - Ville d'Ukraine - Stimulant interdit
HORIZONTAL H - Groupes de maisons - Des corps 11 - Quatre lettres de beurre - Adjectif possessif - Milieu de
A - Chateau de Port-Saint-Pere | Ochl.rlmgue; o Matériel 12 ;I))apa d i ¢ _Vilai |
B - Sens en aspirant - Lac des Pyrénées - Outils de Panoramix - Matérie - er'sc_)nn'gge_ e comédie renversé - Vilaines paroles
“Vautours d'animation de base 13 - Obélix I'était - Autrefois la jambe de bois en était une

J - Elle est tétue disons - Champignons 14 - Champignons - Bébé la pratique, |a téte en bas

K - Train régional - Ceinture japonaise - 15 - Agence de renseignements frangaise - Associations
Se servent a heure fixe familierement

L - Acceptes - Enleve - Retirée renversée

M - Femme dénudée mélangée -
Dépasses les bornes

N - Volcan d'ltalie - Action au rugby -
Suppose une suite

C - Habitante de chateau - Verbe auxiliaire

D - Carapace d'oursin - Patron américain

E - Empereur japonais - Nom d'une
drogue en argot

F - Poissons de la famille des maquereaux
- Article

G - Note - Vieille Note - Régle -
Conseiller d'orientation

N° 50 FACILE

sudnk" Madeleine Lemasson 8 4 5 6

RESULTATS DU N° 49 MOYEN
5 1 6 3 8
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